
	
 

虹色グループ 
  

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 メンバーの流れ   保護者の流れ  

10:00	
 朝の会（家・学校・作業所での 1ヶ月の出来事を報告）	
 

休憩	
 

保護者グループ	
 

集団活動（みんなで１つの活動）	
 

個人活動（自分の好きな活動）	
 

休憩	
 

11:45	
 帰りの会（グループの活動報告・次回の予定の確認）	
 

保護者のみの参加もできます。  

保護者グループへの参加は保護者の方自身のカル

テ作成が必要です。  

参加、見学などをご希望の方はスタッフまでお声

かけください。  

対象：	
 

日程：	
 

子どもセンターに通っている自閉症の方	
 

自閉症のお子さんを持つ保護者	
 

毎月第 4金曜	
 10 時〜12 時	
 

メンバーの目的	
 

集団での活動に慣れる	
 

ことばを使ったやりとりの練習	
 

自分のやりたいことにチャレンジする	
 

保護者の目的	
 

お子さんへの支援の仕方の話し合い	
 

親御さん同士の情報交換	
 


