
	
 

  

〜涼風グループ・雪ん子グループ〜  

涼風グループ・雪ん子グループは、小学生を対象とした長期休み（夏休み・冬休み）限定のグループ

です。参加するお子さんたちが楽しく取り組みやすいような活動を考えています。グループ活動を通

して、お友達とのコミュニケーションを楽しんでみませんか？	
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集団活動の中で楽しむためには、対人関係を円滑に行うためのス

キル（ソーシャルスキル）が大切です。このグループでは、次の

２つを目的としています。	
 	
 

グループを通して、そのスキルを身につけていく段階の一つに	
 

したり、人と関わる喜びや自信につなげてほしいと考えています。	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

日程	
 	
 	
 	
 ：	
 

	
 

	
 

対象	
 	
 	
 	
 ：	
 

	
 

	
 

グループ内容：	
 

夏休み・冬休みの１日または２日間	
 ３時間程度	
 

（日程は長期休みによって異なりますので、詳細が決まり次第

お知らせします）	
 	
 

対象：小学校１～６年生	
 

低学年（１～３年生）、高学年（４～６年生）に分かれて日程

や活動内容を組んでいます。	
 

自己紹介、グループでの約束を確認。ゲームやものづくり、運

動など	
 

集団活動の中で規則やルールを  

学び、社会性を高めていくこと 

もの作りや遊び活動を通して楽しみや達成感を  

味わい、人との関わりを持つことを促すこと  

小学生グループ  


